3. napirend

E L Ő T E R J E S Z T É S

Révfülöp Nagyközségi Önkormányzat Képviselő-testületének 

 2013. szeptember 16-i  nyilvános ülésére.

Tárgy:            Tájékoztató a Védőnői szolgálat munkájáról.
Előterjesztő:   Kondor Géza polgármester

Előkészítette:  Zsifkovics Szilvia Védőnő

Tárgyalja:      Oktatási, Szociális és Kulturális Bizottság

Tisztelt Polgármester Úr! Tisztelt Képviselő-testület!

 A védőnői szolgálat működésében az elmúlt 1 évben jelentős változás nem történt.
 A védőnői ellátást  továbbra is a 49/2004.(V.21.) ESZCSM rendelete szabályozza.

Ellátandó terület: Révfülöp, Ábrahámhegy, Salföld, Balatonrendes

A védőnői tanácsadó felszereltsége a működési szabályzatban előírtaknak megfelel. 

A működéshez szükséges eszközöket az önkormányzat biztosítja.

Az épület külső állaga évek óta változatlan. A  terasz faszerkezetén a festék lekopott, sérülésveszélyes a kisgyerekek számára. A fehér fal és a padok állati ürülékkel szennyezettek reggelente, ami egy egészségügyi intézményre nézve nem túl szép. A vadszőlő ráfutott az ablakokra, tetőre.
Gondozottak létszáma falvak,  korcsoportok megoszlása ,2013.07.31-i állás szerint:

	
	Révfülöp
	Ábrahámhegy
	Balatonrendes
	Salföld
	összesen

	gravidák
	4
	0
	0
	0
	4 fő

	0-1 évesek
	7
	1
	0
	2
	10 fő

	1-3 évesek
	12
	4
	0
	0
	16 fő


	3-6 évesek
	28
	11
	4
	4
	47 fő

	összesen
	51 fő
	16 fő
	4 fő
	6 fő
	77  fő


A gondozottak száma Révfülöpön az elmúlt 1 év alatt nem változott, de a védőnői körzet összlétszáma 7 fővel csökkent. Ábrahámhegyen 6, Balatonrendesen 1 fővel csökkent  a gondozottak létszáma, Salföldön 1-gyel nőtt a gyermekek száma. 
A védőnői  gondozási munka továbbra is tanácsadások és családlátogatások alkalmával történik.

Várandósgondozás:

 Szakorvosi ellátásban Tapolcán részesülnek a kismamák. A kötelező szűrővizsgálatokat –UH, NST, labor-előjegyzés alapján a tapolcai nőgyógyászaton végzik el .Szülésük helyéül Keszthelyt vagy Veszprémet választották az anyukák.
A kismamákat otthonukban az előírt 4 helyett 10-15 alkalommal látogattam, tanácsadásra időpont egyeztetés alapján jöttek a gravidák.. 

Révfülöpön hetente 1x2 óra, Ábrahámhegyen havi 1x1 óra terhestanácsadást tartottam.

Családlátogatások és tanácsadás alkalmával is vérnyomást mérek,tesztcsíkkal vizeletet vizsgálok, babydoppal magzati szívhangot hallgatok, beszélünk a kötelező vizsgálatokról.

 2013.07.10-én látogatást tettünk a kismamákkal a Keszthelyi Kórház Szülészeti Osztályán. 

A védőnői körzetben halvaszülés, koraszülés, otthonszülés nem volt .Terhesgondozáson minden szült anyuka megjelent, titkolt terhesség nem volt.
Sajnos a várandósok kevés száma miatt az idén szülésfelkészítő tanfolyamot nem tudtam tartani.

2012.07.31-i állás szerint nyilvántartott kismamák száma: 4 fő, mind a 4 Révfülöp.

2011-ben 12 fő, 2012. 07.31-ig 5 fő gravidát gondoztam.

	
	Várandós tanácsadás forgalma
	Várandós látogatások száma

	2012.
	81
	131

	2013.07.31-ig
	51
	99


Újszülött , csecsemő és kisdedgondozás: 

 Révfülöpön heti 1x2 óra,  Ábrahámhegyen havi 1x1 óra tanácsadást tartottam.

A látogatásokat  a rendeletben előírtnál jóval gyakrabban látom el. Gyermekeket  6 hetes korig hetente, majd  1 éves korig havonta  kellene látogatnom , s én az újszülötteket 2-3 naponta igény szerint, majd 2 hetente látogatom. Kisdedeket (1-3 évesek) 2 havonkénti gyakorisággal kellene látogatni, én havi rendszerességgel megyek a családokhoz.
A munkát gondozási terv alapján végzem , szülőkkel egyeztetve, aláíratva. A kötelező védőnői szűrővizsgálatok eredményéről -1.3.6 hónapos, 1.2.3. éves korban –írásbeli tájékoztatót készítettem a szülők részére is , melyet aláírásukkal igazoltak. 

A kötelező védőoltások helyéről , idejéről írásbeli idézőt kaptak a szülők , melynek átvételét aláírásukkal igazolták.

Baba-klubot  az igénylők kevés száma és a folyamatos betegségek-bárányhimlő, influenza- miatt nem tudtam rendszeresen tartani  .Babamasszázs  tanfolyam megszervezésére nem volt igény.
2012.10.02-án Skíita Erika tartott nagysikerű előadást. Értsünk szót címmel.
2012.11.07-én Kristófik Ágnes egészségfejlesztő „Mérgező növények a lakásban” címmel tartott előadást.

2012.012.03-án Dr. Szepesi Péter volt meghívott előadónk, aki a Homeopátiás betegségmegelőzésről beszélt a részvevőknek.
2013.07.31.-i állás szerint  nyilvántartott csecsemők száma:11 fő, kisdedek száma:16 fő. 
	
	Csecsemő tanácsadás száma
	Csecsemő látogatás száma
	Kisded tanácsadás sz.
	Kisded látogatás száma

	2012.
	199
	395
	116
	268

	2013.07.31-ig
	119
	212
	58
	145


3-6 évesek ellátása:

Az óvodáskorú gyermekek gondozása, ellátása is szülővel elfogadott gondozási terv alapján történik.

A 3-6 éves gyermekeket évi 2x3x látogatom, ha egészségügyileg veszélyeztetett évi 4-5 alkalommal mentem  a családhoz.  A kötelező szűrővizsgálatok tanácsadáson történnek, ahova hiánytalanul elhozzák a szülők a gyermekeiket. ( látás, hallás, vérnyomás, súly, hossz, színlátás)

A szűrővizsgálatok idejéről, helyéről írásbeli idézőt, eredményéről írásbeli tájékoztatót kaptak a szülők.

Az óvodában a védőnői feladatok közé tartozik a személyi higiéna, a konyha , csoportszobák, fürdő , étkeztetés higiénéjének  ellenőrzése, felvilágosító előadások tartása.

2012.10.06-án autóbuszos kirándulást szerveztem az óvodás, kisiskolás gyermekek és szüleik részére-45 fő- az önkormányzat anyagi támogatásával. Planetáriumban, Állatkertben Sziklakápolnában tettünk látogatást. 

2013.07.31.-i állás szerint nyilvántartott 3-6 évesek száma:47  fő

	
	3-6 évesek tanácsadáson résztvevők száma
	Látogatások száma:

	2012.
	77
	266

	2013 07.31-ig
	47
	177


Iskolai munka:

Az iskolai munka alapja az éves munkaterv, melyet minden év nyarán előre egyeztetek az iskola igazgatójával. Az iskolás  korú gyerekek gondozása is szülők által aláírt gondozási terv alapján történik. 

A 26/1997. (IX.3.) NM: rendelete értelmében a kötelező védőnői és orvosi szűrővizsgálatokat az iskola 2.4.6.8. osztályában kellett elvégeznünk.Ezekben az osztályokban látás, hallás, vérnyomás, golyva súly, hossz, mellkörfogat-mérés történt. 

A vizsgált tanulók száma:54  fő volt. Szakorvosi vizsgáltra utaltak száma: 4 fő. 

A szülők az elvégzett szűrővizsgálatok eredményéről írásbeli tájékoztatót kaptak. 

6.osztályban 2012. 09.hóban MMR , 2012.10. hóban Di-Per-Te oltásban részesültek a gyermekek. 

2012.09. hóban a 7. és 8.osztályosok Engerix B oltást kaptak.

2013.03. hóban 7. osztály Engerix B oltást kapott. 

14 alkalommal végeztem tisztaságvizsgálatot . Tetves, kirívóan ápolatlan gyermek nem volt  a tanév során. 

2013. május hónapban a 3. 5. 6. osztályban terheléses vércukormérést végeztünk a szülők beleegyezésével.
A tanév során 37 felvilágosító előadást tartottam az előírt 4 helyett Az elvégzett munkáról az iskolaigazgató részére írásos beszámolót készítettem.

Az iskola igazgatója és tantestülete nagyon segíti a munkámat.

Az elvégzett védőnői munkáról naponta adminisztrációt vezetek, minden hó végén jelentést készítek az OSZMK felé.
A kötelező munkaértekezleteken 2 havonta részvettem.
Gondozottak száma: 77 fő

Gondozott családok száma: 51
Családlátogatások és összes szaklátogatások  száma:

	
	2012.
	2013.07.31.

	Családlátogatások száma:
	843
	503

	Szaklátogatások száma:
	1172
	690


Végezetül szeretném összefoglalni a 2012.10.01. és 2013.07.31 . között általam szervezett szűrővizsgálatokat, tanfolyamokat, melyeket a családlátogatások és tanácsadások mellett végeztem.

2012.10.02. Skíita Erika „Értsünk szót!” nevelési tanácsok szülőknek
2012.10.06. kirándulás Budapest Planetárium, Sziklakápolna, Állatkert 45 fő

2012.10.24. Dr. Treiber Amália bőrgyógyász -melanóma szűrés

2012.11.07. Kristófik Ágnes egészségfejlesztő-Mérgező növények a lakásban
2012.12.03. Dr. Szepesi Péter homeopata orvos előadása

2013.01.és 02. hó baba-klub

2013.06.13. Mammográfiás szűrővizsgálatra autóbusz szervezése Veszprémbe

2013.07.10. Keszthely szülészet látogatása kismamákkal

2013.07.27. Ábrahámhegy Strand egészségnap, szűrővizsgálat 80 fő

Kérem a Tisztelt Képviselő-testületet beszámolóm megvitatására és elfogadására!
Révfülöp, 2013.08.26.
                                                                 Tisztelettel:

                                                                         Zsifkovics Szilvia  

                                                                                          védőnő

